	УТВЕРЖДАЮ

________________________

Начальник управления образования

 администрации Татищевского

 муниципального района  Миронова Г.Л.


План работы РМО учителей физической культуры   

на 2015 – 2016 учебный год.

ТЕМА: От профессиональной компетентности педагогов к образовательным результатам обучающихся в условиях введения  ВФСК ГТО

Цель: подготовка к введению тестирования ВФСК ГТО и организации мониторинга

Основные задачи:

1. изучение методических материалов по вопросам обновления содержания образования в контексте ВФСК ГТО

2. обеспечение оперативного информирования педагогов о новом содержании образования, инновационных образовательных и воспитательных технологиях;

3. систематическое, всестороннее изучение и анализ педагогической деятельности учителей физической культуры  района на основе мониторинга; 
4. стимулирование и развитие творческого исследовательского подхода к образовательному процессу, обеспечение постоянного роста профессионального  мастерства через коллективную и индивидуальную деятельность;

5. организация системной подготовки учащихся к проведению тестирования ВФСК ГТО;
6. совершенствование профессиональной компетенции учителей физической культуры путём самообразования и обобщения передового педагогического опыта.

7. внедрение в практику работы современные образовательные технологии,  направленные на развитие самостоятельности, творчества, активности учащихся
	№
	Дата
	 
	Выступающие
	Ответственные

	
	
	Тема «От профессиональной компетентности педагогов к образовательным результатам обучающихся в условиях введения  ВФСК ГТО»
	
	

	1.
	август
	1.Регистрация участников РМО, заполнение базы данных
	
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	2.  Анализ плана  работы РМО за 2014-15 уч. г.(с КПК, и аттестацией, участие в конкурсах и конференциях)
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО
	Нечкина С.Р.

 руководитель РМО

	
	
	3.Об изучении приказа МО и науки  России от 07.04.2014 N 276

"Об утверждении порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность"
	 Титина Л.Н., руководитель сектора методической работы
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	4. Итоги районной спартакиады  учащихся ОУ Татищевского района
	Заварзин А.В.,  заведующий отделом физической культуры, спорта и туризма 
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	 5. О введении  норм физкультурного комплекса «Готов к труду и обороне»
	  Заварзин А.В.,  заведующий отделом физической культуры, спорта и туризма
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	6.  « Повышение объема ежедневной двигательной активности учащихся за счет коллективных и индивидуальных. форм занятий»

	  Сагимулин Р.К.,  учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Садовый»
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	7.О рассмотрении плана работы РМО на 2015-2016 учебный год.
А) Конкурс  проектов по организации туристических маршрутов выходного дня по Татищевскому району

Б) Участие в семинарах и конференциях

	Нечкина С.Р.

              руководитель РМО
	      Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	8. «Организация мониторинга физического развития учащихся.»
	Кукушкин А.С., учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Идолга»
	          Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	9. Межсессионные задания:
1.Проведение школьного этапа всероссийской олимпиады школьников.

 2.Провести мониторинг физического развития учащихся в рамках комплекса ГТО в начале учебного года с1-11 класс, а затем в конце учебного года .  


	Нечкина С.Р.

             руководитель РМО 
	

	2.
	октябрь
	Тема

«Развитие физических качеств у учащихся начальной школы в рамках ФГОС НОО»                    Семинар-практикум



	
	
	1.Роль физической культуры в формировании знаний ЗОЖ у учащихся в начальной школе ( сообщение с презентацией) 7-10 минут
	Король Е.В., учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Октябрьский Городок»»

Черкасов А.Г.,  учитель физической культуры МОУ «ТСШ №1 »

Кусяпкулов Ф.Ф.,учитель физической культуры МОУ «ООШ с.Б. Каменка»

Алексенко А.А.,учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Сокур»


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	2. Мастер-класс.  Развитие физического качества « ловкость» у учащихся   начальной школы
	 Машанов Ю.С., учитель физической культуры МОУ «СОШ с.Сторожевка»
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	3. Мастер-класс.  Развитие координационных способностей  у учащихся   начальной школы
	Демидова Р.Н., учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Вязовка
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	4.Мастер-класс. Развитие физического качества « гибкость» у учащихся   начальной школы
	Батусова О.А., учитель физической культуры МОУ «СОШ ст. Курдюм»


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	 5. « Преемственность дошкольного и начального школьного образования в предметной области « Физическая культура»,

Мастер-класс. Развитие скоростных способностей  у учащихся   начальной школы
	Губанова И.В., учитель физической культуры МОУ «СОШ с.Широкое»


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	3.
	февраль
	Тема: «Личностно-ориентированный подход к обучению и воспитанию на уроках физической культуры и спортивной деятельности как условие формирования жизнедеятельной личности и повышения эффективности педагогического процесса»   

	
	
	1.  Мастер-класс Обучение учащихся  7 класса элементам игры в волейбол на уроках физической культуры
	Рубцов В.В.,учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Сторожевка»
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	2.   Мастер –класс. Развитие физических способностей у детей с ограниченными возможностями здоровья, посредством адаптивной физической культуры
	Яников Д.Ю.,учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Курдюм
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	3.Мастер-класс. Методические подходы к организации народной игры «Городки»
	Логутов М.В.,учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Октябрьский городок»
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	4. Мастер-класс . Организация подвижных игр на уроках физической культуры. 

	Семёнов С.А.,учитель физической культуры МОУ «ООШ с. Б.Фёдоровка»
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	
	
	5. Мастер-класс. Обучение учащихся  7 класса элементам игры в футбол на уроках физической культуры
	Устинов С.А.,учитель физической культуры Филиала МОУ «СОШ с. Октябрьский Городок» в с. Карамышка


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО

	4.
	май
	Тема: « Повышение эффективности   качества обучения на основе новых подходов в модернизации российского образования. »



	
	
	1.Использование современных технологий во внеклассной работе по физической культуре
	Нечкина С.Р.,учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Мизино-Лапшиновка»


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	2.«Современные информационно-педагогические технологии как фактор повышения компетентности учителя физической культуры
	Ульянова Ю.И.,учитель физической культуры МОУ «ООШ с.  Кувыка»
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	3 Проведение районного  конкурса профессионального мастерства «Учитель здоровья – 2016 года».
	Кортушов Н.Ю, учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Широкое»

Нечкина С.Р.,учитель физической культуры МОУ «СОШ с.Мизино-Лапшиновка»


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	4.  анализ мониторинга физического развития учащихся в рамках комплекса ГТО
	Заварзин А.В.,  заведующий отделом физической культуры, спорта и туризма
	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 

	
	
	5.   Организации физкультурно-оздоровительной работы в летний период 
	Собянин С.С., учитель физической культуры обособленного подразделения филиала МОУ « СОШ ТСШ №1» в селе Македоновка
Попов И.Н.,учитель физической культуры МОУ «ТСШ №1 »

………………учитель физической культуры МОУ «______  »


	Нечкина С.Р.

  руководитель РМО 


Руководитель РМО учителей физической культуры                                      Нечкина С.Р.
